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Bildirim

Bildirim, bildirmek, haber vermek

Lhbar etmek:Suglu saydigi birini ya da sug
saydigi bir olay: yetkili makama gizlice
bildirme, ele verme.

Muhbir : Bildiren kimse, ihbarci

Muhbirlik, “ihbarcilik”, "muhbir-i sadik”...
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Saglik personeli agisindan

Bildirim konusunun yarattigi en onemli
sikintilardan birisi "hastanin mahremiyetini
koruma sorumlulugundan vazgegiyor
olunmasi”, ya da en azindan eylemin boyle
goridnmesidir.

Prof. Dr. Berna Arda



Gizlilik ilkesi

Bu ilke hastadan elde edilen bilgilerin, onun
izni olmadan ya da izin vermedigini agik¢a
bildirmesine karsin lgtincu sahislarla ve
kurumlarla paylasilamayacagini belirtir.

En eski ve yaygin olarak kabul goren etik
ilkelerden biridir.

Saglik galisanlariyla hastalar arasindaki
glivene dayali iligkinin temel 6gesidir. Bunun
strdurilebilmesi icin sirrin saklanmasi bir
zorunluluk olarak gorilmektedir.
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"...Ugrasim sirasinda
ya da onun diginda,
sanatimla ilgili gorip
isittiklerimi bir sir
olarak saklayacagim ve
kimseye
agmayacagim...”
Hipokratik And Metni
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Gizlilik ilkesini sinirlayan bazi yasal ve ahlaki
kurallar s6z konusu olabilir.

Bu sinirlamalarin hastayla, en basta
konusulmasi ¢ok onemlidir.

Aksi halde saglik ¢alisani sorumluluktan
kurtulamaz.
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“TIstisna" durumlar

Hangi kosullarda hekimin hastasina ait
bilgileri bagkalariyla paylagsmasindan, resmi
makamlara bildirmesinden bir sikinti
dogmayacag! tartisiimaktadir. Birtakim
enfeksiyon hastaliklarinin bildiriminde
“toplum sagliginin korunmasi” gibi bir
amacin gozetildigi, dolayisiyla bildirimin
makul karsilandigi konusunda bir
gorisbirligi olusmustur.
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Ancak yine de bu bildirim sirecinde ¢ogu
kez bir uslip sikintisinin yasandigi ve
sergilenen bazi davranislarin etik a¢idan
kabul edilemez oldugu agiktir. S6z gelimi;
AIDS oldugu saptanan bir vakanin,
toplumda damgalanmaya yol agacak bir
bicimde bildirilmesi etik acidan hakl
¢ikarilamayacak bir durumdur.
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Haklar

Hak: Bireylerin kendilerine belirli bigimde
davranilmasi istegiyle baskalarini
ylkimlilik altinda birakmasi

Refah haklari, korumaci haklar, ana-babaya
karsi haklar...

Saglik hakki, hasta haklart...

"Haksizliga ugramis”, "sug eylemine konu
olmus” ¢ocugun durumu
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Konu ¢cocuk olunca ?

"Zedelenebilir" grup

Daha fazla 6zen, daha fazla duyarlilik
gerektiren grup

"Hak savunuculugu” yapmayi gerektiren
grup
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Duzenlemeler

BM Cocuk Haklari Bildirgesi

Insan Haklari Evrensel Bildirgesi
DHB Bildirgeleri

BM Cocuk Haklari Sézlesmesi
WHO ve CIOMS ydnergeleri
Avrupa Konseyi Biyotip Sozlesmesi

SB Hasta Haklar1 Yénetmeligi
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DHB ve “hirpalanmis ¢ocuk”

Ailede siddet ve kavganin en yikici
belirtilerinden biri ¢ocuklarin hirpalanmasi
ihmal ve istismar edilmesidir. Cocuk
istismarinin onlenmesi, erken taninmasi ve
kurbanlarinin kapsamli tedavisi diinya tip
ortami icin onemli bir konudur.
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DHB-2

Kilturler arasindaki farklhiliklar; gocuga
zarar verici bir davranigin kabul edilebildigi
kiltdrlerin varhgi

Bu konu bir ana-babanin ya da ¢ocugun
bakimindan yasal olarak sorumlu olan
kimsenin, gocugun temel gereksinmeleri ve
yeterli dizeyde bakimini saglamasindaki
basarisizliktir.
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DHB-3

Hekimlerin, hirpalanmis ¢ocuk ve onun
sorumlu ailesini belirlemede ve onlara
yardim etmede benzersiz ve 6zel bir gorevi
vardir.

Hekimler cocuk istismarini tanimak icin
6zel bir egitim almalidiriar.

Prof. Dr. Berna Arda



DHB-4

Hekim; bu konuda deneyimli, gesitli tip dali
tyelerini iceren bir ekiple iligski kurmalidir.
Bu ekipte hekimler, sosyal hizmet
uzmanlari, eriskin ve ¢ocuk ruh saglig
uzmanlari, psikolog ve avukatlar yer
almalidir. Boyle bir ekip yoksa, hekim tip,
sosyal ve hukuk alanlarindaki ilgili kigilerle
gords alis-verisinde bulunmalidir.
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DHB- 5

Hem gocuk hekimleri; hem de pratisyen
hekimler, cerrahlar, psikiyatrlar, cocuklari
tedavi eden oteki hekim gruplari,
hirpalanmis ¢ocuklar: fanimak igin ozel bilgi
ve becerilerle donanabilmeli, ana babay!
degerlendirebilmeli, toplumun bu alandaki
kaynaklarini bilmeli, kullanmali ve yine bu
alanda kendi yasal sorumluluklarini da
ogrenmelidir.
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DHB- 6

Hekimin ailenin igleyisi konusunda bilgi edinmesi
gerekir. Hekim evlilik iliskisinin niteligini, ailedeki
disiplin yontemlerini, ekonomik baskilari, ruhsal
sorunlari, alkol-ilag bagimliliklar: ve kullanimi
konularini 6zen gostererek 6grenmelidir.

Hekimin gocuk ihmali ve hirpalanmasi konusundaki
bilgisi 6zel bir nem tasir. Siklikla, muayeneden
fiziki bir iz goriinmeyebilir, ancak gocuk ve ailesi
ile dikkatli bir gorisme, oyku ve nesnel veriler
arasindaki iligkiyi ortaya gikarabilir ve hekimi
Taniya goturdr.
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DHB- 7

Cocuk hirpalanmasindan kuskulanildiginda;
a)tim kuskulu olgular ¢ocuk korumasi ile
ilgili kuruluglara bildirilmelidir.

b) degerlendirme asamasinda, koruma
gerektiren durumlarda gocuk hastaneye
yatirilmahdir.

c)ana-babaya tani soylenmeli ve ilgili yasal
kurumlara ¢ocuktaki yaralanmalar
bildirilmelidir.
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DHB-8

Cocuk, hekimin temel sorumlulugudur. Hekim
onun daha ¢ok hirpalanmasini engellemek
zorundadir. Cocuga yardimci olacak sosyal
kurum ya da kurulus ile gérismeli, gerekirse
¢ocugu hastaneye yatirtmalidir.

Hastaneye yatan cocuga tam bir
degerlendirme, diger uzmanlarin da katilimi ile
yaptimahdir.

ﬁocu‘g‘un hirpalanmis oldugundan
uskulanildiginda, hekim aileye bunun ¢ocugun
sorununun ayirici tanilarindan biri oldugunu
sb')&lemeludlr. Ancak bu gorisme sirasinda,
hekimin nesnelligini korumasi, suglayici
yorumlardan kaginmasi gerekir.

Prof. Dr. Berna Arda



DHB-9

Hekimler, bu konunun ¢cok karmasik
oldugunu ve ¢ogunlukla birden fazla tedavi
yontemi ve hizmet gerektirdigini
bilmelidirler. Yeterli tedavinin yapilmasi
¢esitli meslek gruplarinin da katkisini
gerektirecektir.

Hekimler cocuk istismari konusunda tibbi
bilgi ve yeterliligi gelistirecek yaratici
programlarin olusturulmasina katkida
bulunmalidirlar.
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DHB- 10

Bu hastalarin gizlilik haklari unutulmamalidir.
Istismar bildiren rapor yalnizca ilgili kuruma
verilmelidir.

Hekimler, kendi ulkelerinde bu konuda, 6nleyici ve
koruyucu yasalarin gikarilmasina katkida
bulunmalidir. Yasalar, bu ¢ocuklara tani koyup,
tedavi eden kisileri de korumalidir.

Hekimler, zarar goren ¢ocugun yasal olarak hak
arayacag! yasa gelene kadarki donemde kendisini
hirpalayan kisiler igin hukuksal girisimde
bulunabilmesini desteklemeli, bu konuda hem
¢ocugun, hem de sanigin zarar gérmemesi igin nesnel
belirtilerin olmasi gerektigini bilmelidir.

Prof. Dr. Berna Arda



Sorular

Bizim kiltlrdmiz "gocuga zarar verici
davranislari kabul edebilen” bir kiltir
mudur?

“Tahammdl sinirlart” nerededir?
"Hassasiyet"i ‘ne'ye karsidir?
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Cocuk istismarinin bildirimi de, hekimin
hasta sirrini koruma ytkimldligl agisindan
bir istisna durumu olusturmakta midir?
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Eger boyle ise, bu durum bitin hekimler
arasinda cocuk hekimlerine de fazladan bir
sorumluluk ve yikimlilik getirmekte
midir? Bu durumun gerektirdigi kurumsal ve
yonetsel yansimalar da gergeklesmekte
midir? Yoksa sadece belli durumlardaki
tanimlanmis, ancak baska hicbir diizenleme
yapiimamis midir? Bu durumda hekimin etik
davranmasini beklemek gergekg¢i midir?
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Istismarin belirlenebilmesine yonelik,
etkin ve sirekli bir egitim verilebilmekte
midir?
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Bir cocugun temel gereksinmelerinin ve
yeterli diizeyde bakiminin saglanmasindaki
basarisizliklarimizi kabul edebiliyor muyuz?

Hem aile, hem de devlet olarak ?
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Orselenmis ¢ocugun gizliligini ne derece
koruyabiliyoruz?
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Istismara ugradigi saptanmig ¢ocuklarin
daha fazla ve yineleyen bigimlerde
zedelenmesi nasil onlenebilir?
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50nsoz yerine

Cocuk istismari, oldukga farkl boyutlarda ve
farkli gorinimlerle ortaya ¢ikabilecek genel bir
sorundur.
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Istismar gormekte olan bir ¢cocugun icinde
bulundugu kisir dénglnin kirilmasini
saglayacak kisi/ ler hekim ve saglik ekibi
olabilir mi? Eger boyle ise, bu istismarin
saptanmasi ve onlenmesi agisindan
kagirilamayacak bir firsat degil midir?
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Dikkatinize tesekkir ederim.
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