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Kisa mesafeden diismenin en yaygin sebebi besikten diismelerdir. Bu diismeler sonucu
ya mindr bir yaralanma olmakta ya da hi¢ yaralanma olusmamaktadir. Intrakranial yaralanma,
retinal kanama, kot kiriklar1 ve/veya ¢oklu hayati tehdit eden bir yaralanma ile getirilen
cocuklarda ayirici tanida istismar gz 6niinde tutulmalidir.

Hekimler ¢ocuk istismari olgularint atlamamak i¢in; istismar ve ihmalin bulgu ve
semptomlarini taniyabilmeli, bunlara bagli olusan yaralanmalarda tibbi degerlendirmeyi
yapabilmeli, ¢ocugun daha fazla zarar gorebilecegi durumlarda gerekli acil Onlemleri
alabilmelidir. Risk altindaki cocuk hastaneye yatirilmali ve acil bakim merkezlerine
alimmalidir.

Cocuk istismart siiphesi olan olgular degerlendirilirken multidisipliner yaklagim dnem
arz etmektedir. Bu amacla hastaneler biinyesinde adli tip uzmani, sosyal pediatri uzmani,

cocuk psikiyatrisi uzmani, sosyal hizmet uzmani ve g¢ocuk istismart konusunda egitimli



hemsirelerden olusacak ¢ocuk koruma merkezleri olusturularak olgular birimde calisan ekip
tarafindan degerlendirilmelidir.

Cocuk koruma birimi olmayan yerlerde ¢aligan uzman hekimler veya pratisyen
hekimlere kisa siireli ¢ocuk istismar1 ve ihmali konularinda takviye egitimler verilmelidir.
Ayrica tiim saglik ¢alisanlarinin gerekli durumlarda ¢ocuk koruma birimi bulunan merkezler

ile irtibat kurmas1 ve buralardan destek almasina olanak saglanmalidir.



